
 

 

 

 

 

 

 

 

Estimado Paciente.  

Este servicio de atención nutricional es gratuito y es ofrecido por la Escuela de 

Nutrición y Dietética de la Universidad Católica del Maule (UCM). Se realiza a 

través de Microsoft Teams los días viernes en la franja de 8:00 a 12:00 

horas.  

A continuación, conozca los pasos para realizar su consulta nutricional:  

1. El agendamiento de las consultas se realiza a través de la página 

web Juntosnoscuidamos.ucm.cl y una vez complete los datos, el sistema 

generará una confirmación de su reserva.  

 

2. Posteriormente, el equipo nutricional lo contactará a través del correo 

electrónico consultanutricional@ucm.cl, para solicitarle datos 

adicionales respecto a su salud. Estos datos son muy importantes 

para una atención de calidad y deberá enviarlos hasta 24 horas 

antes de hora respondiendo al mismo correo desde el cual lo han 

contactado.  

 

3. Una vez el equipo nutricional reciba su respuesta, le enviará el link de 

conexión a la consulta que se realizará vía Microsoft Teams. Para 

ello, es necesario que descargue esta aplicación en su versión 

gratuita en su celular o computador. 

 

4. La atención nutricional será realizada por un estudiante en práctica de 

último año de la Escuela de Nutrición y Dietética UCM, quien estará 

supervisado por un docente del área.  

 

Muchas gracias por su confianza en nuestra atención nutricional.  

ATENCIÓN NUTRICIONAL A DISTANCIA 


